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Cun. 1: Erste Cuneus-Windung; 
Curt. 2: Zweite Cuneus-Windung; 
Cs : Cuneus-Stiel; 
Pc: Praecuneus; 
G. ling.: Gyr. lingualis; 
G. fus.: Gyr. fusiformis; 
G. forn.: Gyr. fornicatus; 
F. curt.: Fiss. cunei; 
F. calc.: Fiss. calcarina; 
F. coll.: Fiss. collateralis; 
F. call.-mar.: Fiss. calloso-marginalis; 
F. par.-oee.: Fiss. parieto-occipitalis; 
Art. c.: Arteria collateralis; 
H : ]]interhorn. 

XXIII. 
Die Schilddriise als entgiftendes Organ 

VOll  

F. B l u m ,  
Frankfurt a. M. 

(Nach einem in der Sitzung des Vereins ffir innere Medicin zu Berlin am 
12. Juni 1899 gehaltenen u 

Vor dem Beginne der 80er  Jahre konnte man kaum yon 
einer Physiologie der Schildddise sprechen; in dem g~nzlich 
unerforschten, geheimnissvollen Get, lore der Blutgef~ss-Drfisen lag 
die Thyreoidea neben Milz, Thymus,  Nebenniere und Hypophyse 
sti| |  begraben. Wenn auch S c h i f f  schon im Jahre 1859 die 
Beobachtung gemacht  hatte~), dass die Wegnahme der Schild- 
drtise bei Thieren schwere St5rungen hervorrufen k6nne, und 
obgleich der Wfirttemberger Arzt  S i ck ~) 1867 bereits die Kranken- 

2) )f. Schiff,  Untersuchungen fiber die Zuckerbildung in der Leber und 
den Einfluss des Nervensystems auf die Erzeugung des Diabetes. 
W/irzburg, 1859, S. 61 f. 

7) p. Sick, Ueber die totale Exstirpation einer kropflg entarteten Schild- 
drfise, und fiber die Rfickwirkung dieser Operation auf die Circulations- 
Verh~ltnisse im Kopf. Wfirttemb. Med. Correspondenzb]att !867, No. 25. 
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gesehichte eines, nach der Total-Exstirpation der Driise yon 
eigenthiimliehen psychischen Ver~inderungen befallenen Knaben 
verSffentlicht hatte, blieb doch die Thyreoidea ein von den 
Forschern wenig beachtetes Organ, bis die Beobachtungen yon 
Reverdin  and Kocher,  die beide im Anschluss an Total- 
Exstirpation yon Strumen den eigenthfimlichen, heute als 
Myxoedem bezeichneten Symptomen-Complex auftreten sahen~ 
die allgemeine Aufmerksamkeit auf jenes fast vergessene Capitel 
der Physiologie lenkten. 

Seit jener Zeit ist eine stattliche Literatur entstanden, die 
raseh die Lebenswichtigkeit der Thyreoidea in ein helles Lich~ 
gerfickt hat. Wetteifernd haben physiologische and therapeutische 
Bestrebungen die Erkenntniss des Wesens der Schilddriise zu 
fSrdern gesucht, and so hat sich im Laufe weniger Jahre ein 
fast unfibersehbares Material angesammelt. 

Sehiff, Zesas ,  Fuhr, Gley, Moussu,  Volt,  Munck, 
v. E i se l sbe rg  and viele andere Forscher auf der einen Seite, 
Bircher,  Hors ley ,  Mendel ,  Le i ch t ens t e rn ,  Ewald ,  Brans  
and noch gar mancher verdienstvolle Autor haben sich an dem 
weiteren Aufbau der Lehre yon der Schilddriisen-Function be- 
theiligt. 

Anfangs schienen Thierexperiment and Erfahrungea am 
Mensehen sich gegenseitig "~Sllig zu erg~inzen: der Ausfall der 
Thyreoidea veranlasste entweder die acuten Erscheinungen der 
Tetanie oder das mehr chronische Symptomenbild der Kaehexia 
thyreopriva. Die Implantation yon Schilddrfisen oder die Ein- 
verleibung yon Extracten u. s. w. aber hob die sehiidliehen Folgen 
auf. Eine genauere, vergleiehende Betrachtung aber zeigte doch, 
dass die Analogie nicht so weitgehend war, wie sie znn~chst 
erscheinen mochte. Unter den versehiedenen Thierarten warden 
grosse Differenzen in dem Verhalten gegeniiber dem Ausfall 
der Schilddrfisen-Function constatirt: Die Pfianzenfresser sollten 
gar nicht, oder weniger stiirmisch and selten nur mit Tetanie 
auf die Total-Exstirpation der Thyreoidea reagiren; w~hrend 
die Fleischfresser zumeist einer acuten Tetanie erliegen sollten. 
Der Mensch hinwiederum iiberwindet den Angaben nach in der 
Mehrzahl der Fs die vollkommene Strumectomie ohne Schaden~ 
selbst wenn keine Schilddriisen-Reste vorhanden sind ; bei wenigen 
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der Operirten traten, ~i, hnlich wie im Thierexperiment , schwere 
Tetanie-Anf/~lle mit tSdtlichem Ausgang ein; andere verfielen 
langsam oder nach vorausgegangenen Krampfzustiinden dem 
Myxoedema operativum oder, wie Kocher  die Erkrankung be- 
zeichnet hat, der Kachexia strumipriva. Diese Kachexie hat 
aber nur recht wenige Berfihrungspunkte mi t  derjenigen der 
Versuchsthiere : 

Das Myxoedem der Thiere ist heute noeh ein sehr um- 
strittenes Krankheitsbild, und speciell die Kachexia thyreopriva 
des Hundes, dessert Verha]ten nach Entfernung der Schilddrfise 
am eingehendsten studirt ist, kennzeichnet sich wohl als ein 
allgemoiner Verfall, aber, wie ich Ihnen bildlich demonstriren 
kann, nieht als ein Myxoedem. 

Und auch die Resu]tate der Schilddrfisen-Ffitterung bei 
Mensch und Thier haben sieh doeh nieht so eindeutig erwiesen, 
als man zu glauben geneigt war. Wohl besteht yell und ganz 
die Wirksamkeit der Schilddrfisen-Pr~parate bei dem mensch- 
lichen Myxoedem, abet die lebensrettende Kraft yon Schilddrfisen 
oder ihren Derivaten bei thyreopriven Thieren hat sich an grossem 
Versuchsmaterial nicht zu behaupten vermoeht. 

Die nur recht mangelhafte Uebereinstimmung der experi- 
mentellen und klinischen Resultate, und das so weehselvolle, fast 
unberechenbare Verhalten sogar innerhalb tier gleiehen Thier- 
species hat bei mancheu Physiologen Zweifel an der funetionellen 
Wichtigkeit der Thyreoidea erregt, und immer wieder die-An- 
schauung aufkommen lassen, es sei dem Organ trotz mancher An- 
zeichen dennoch keine lebenserhaltende Th~itigkeit zuzusprechen. 
Kein Kliniker hat dem wohl beigepfiichtet, und auch yon 
Seiten tier meisten Physio]ogen ist energiseher Widerspruch er- 
hoben worden. Ziehe ich das Facit der ganzen Discussion, so 
kann es nut dahin lauten: 

Die Function der Schilddrfise ist bei bestimmten Thier- 
klassen, denen auch der Mensch angehSrt, eine ]ebenswiehtige; 
sie ist jedoch wesentlich complicirter, als man nach pathologischen 
oder einzelnen physio|ogischen Erfahrungen anzunehmen geneigt 
war. Ein einseitiges Studium des Organs nach seinem chemischen, 
histologischen oder pathologisehen Verhalten fiihrt gar leicht auf 
Abwege, und, wenn irgendwo in der Medicin, heisst es auf diesem 
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Arbeitsfelde. getrennt marsehiren und vereint schlagen ffihrt am 
besten zur endlichen LSsung des Problems. 

Aueh yon Seiten derjenigen, die yon der Lebenswichtig- 
keit der Thyreoidea fiberzeugt waren, sind ihr sehou mancherlei 
verschiedene Aufgaben zugewiesen worden: Die einen sahen 
in ihr ein secretorisehes Organ, das einen fiir den Gesammt- 
Stoffwechsel oder ffir die Ern~hrung des Nervensystems nothwen- 
digen Stoff liefere; andere erkl~rten das Secret fiir ein in der 
Schilddrfise gebildetes Antitoxin, das dazu bestimmt sei, giftige 
Stoffwechsel-Producte im Kreislauf unsch&dlich zu machenl). 
Eine dritte Gruppe nahm einen Verdauungs-Proeess der Art in der 
Driise an, dass sch'~dliche Stoffe dort vermittelst eines Enzyms 
in niitzliche und ffir den Organismus nothwendige Substanzen 
umgewandelt wfirden, deren Fehlen Erkrankungen hervorzurufen 
vermSge ~). 

Durch alle diese Hypothesen zieht sich als leitender Ge- 
danke: die Schilddrfise ist ein Organ mit einer specifisch wirk- 
samen inneren Secretion. Selbst die Anh~nger der oben kurz 
skizzirten Entgiftungstheorie sind gleichzeitig den Spuren B r 0 w n- 
S 6 q u a r d ' s  gefolgt. 

B a u m a n n ,  der Entdecker des Jods in der Schilddriise, nahm 
an, das yon ihm und t~oos dargestellte Jodothyrin sei das 
eigentlieh wirksame Agens, auf dessen Anwesenheit si~mmtliche 
physiologischeu Eigenschaften gegriindet seien. 

Vor nunmehr 2 Jahren bin ich der bisherigen Lehre yon 
der Function der Schilddriise auf Grund eines ausgedehnten 
Untersuchungs-Materials entgegen getreten, indem ieh der Thy- 
reoidea die Function einer secernirenden Driise abgesproehen, und 
sie als ein Schutzorgan ffir das Central-~ervensystem bezeichnet 
habe, dessert Aufgabe in einer Fesselung und E'ntgiftung be- 
stimmter, im KSrper eontinuirlich entstehender Gifte beruht. 

,Die Schilddrfise" - -  so lautete das Endresultat meiner 
damaligen Untersuchungen ~) - -  ,greift aus dem B]utstrom be- 

1) Vergl. z. B. Wormser, Experimentelle Beitr~ige zur Schilddrfisen- 
Frage. Arch. f. d. ges. Physiol.~ Bd. 67, S. 505. 

2) Notkin~ Zur Schilddriisen-Ph~-siologie. Dieses Arch. Bd. 144, Sup- 
plemeutheft, S. 224. 

a) )'. Blum, Ueber den Halogen-Stoffwechsel und seine physiologische 
Bedeutung. Mfnch. ~ed. W. 18987 NO. 8~ 9 u. lI. 
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stimmte, im Khrper entstandene toxische Substanzen auf, bildet 
mit ihnen zu den Eiweisskhrpern gehhrige Verbindungen, die die 
Drfise nieht eher verlassen, als bis sie unschs gemacht sind. 
Ein entgiftendes Moment der Thyreoidea bildet das Jod, das dort 
aus Jodsubstanzen freigemaeht wird, und sich alsdann mit den 
Toxalbuminen tier Drfise derart umsetzt, class sie dadurch ent- 
giftet werden. 

Findet ein contiuuir]icher Jod-Stoffweehsel in der Drfise start, 
so khunte das Jod event, das einzige antitoxische Princip der 
Thyreoidea darstellen; audernfalls mfissten noeh sonstige Um- 
setzungen bei Unsch~dlicbmaehung der yon der Schilddriise auf- 
gegriffenen toxischen Substanzen mitwirken. ~ 

Man hat dem entgegengehalten, das mikroskopiscbe Bild 
beweise die driisige Natur der Thyreoidea. Einen prMormirten 
Ausffihrungsgang besitzt die Sehilddrfise ja nicht, und wie wenig 
siehergestellt die Bahneu jones angenommenen Secret-Abfiusses 
sind, das zeigt ein Satz, den Hfirthle,  auf dessen histologisehe 
Arbeit fiber den Secretions-Vorgang ~) man sich namentlich be- 
rufen hat, gegen Ende jener Verhffentlichung ausspricht: 

,Ob nun das Drfisensecret wirklich auf diesem (nehmlich 
sich ,,je nach Bedfirfniss ~' bildenden Intercellular-Gi~ngen) odor 
auf anderen, noch unbekannten Wegen dem Khrper zuge- 
fiihrt wird~ muss erst durch weitere Untersuchungen festgestellt 
werden." 

Hfir thle ' s  Untersuchungen, wie die frfiheren yon Bo6cbat,  
Baber,  Biondi und Langendorf f  beweisen wohl, dass in der 
Thyreoidea sieb ein Lebensproeess abspielt; sie vermhgen abet 
keineswegs darzuthun, dass die Th~tigkeit des Organs eiue 
secretorische is~. Ob die der Blutbahn entnommenen Stoffe 
toxische odor ern~hrendo Substanzen sind, ob das mit dem 
Lympbstrom Fortgeschwemmte nur Abbau-Producte, also Excrete 
darstellen, oder ob die Lymphe eineu ffir den Organismus lebens 
wichtigen S t o f f -  ein S e c r e t -  mit sich fiihrt, das entseheidet 
das Mikroskop zur Zeit noch nichL 

1) Hfirthle, Beitr~ige zur Kenntniss des Secretions-Vorgangs in der 
Schilddrfise. Pflfiger's Arch. f. d. ges. Physiol. Bd. 56, 1894, S. 1. 
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Auch der Einwand, die Heilerfolge. yon Schilddriisen-Prii- 
paraten und -Extracten bei th),ree.prive.n Thiere.n spriichen zu 
Gunste.n der Secretions-Theorie., ist unschwe.r zu entkri~ften. 
Man k6nnte, ja mit ebe.n selchem Reeh{e, wie. man die vermeint- 
lichen pesitiven Erfolge fiir die. Seeretions-Lehre. in's Feld fiihrt~ 
sage.n, die. normalcr Weise nur in der Schilddriise vorhandenen 
giftbindenden Fangsubstanzen be.hie.Ire.n, wenn sic. durch kfinst- 
liche. Einve.rleibung in den Kreislauf gelange.n, ihre., um die. Be.- 
ze.ichnung yon E h rl i c h ') anzuwcnden, haptophore.n Eige.nsehaften 
be.i, fe.sselten durch die.se.lben das Toxin an sich, und machte.n 
es we.nige.r reactionsfi~hig. 

Abet ein anderer, we.it schwerwie.ge.nderer Grund maeht je.nen 
Einspruch gegenstandsles und hinfi~llig. Es hat sich nehmlich 
an ausge.dehnte.m Versuchsmate.rial erweise.n lassen, class die 
Schilddriise.n-Darreichung jene. He.ilkraft nicht be.sitzt. 

B a u m a n n  ~) glaubte, durch einige scheinbare Erfolge. ve.r- 
anlasst, mitte.lst Jodothyrin alle thyre.opriven Hunde retten zu 
kSnnen, und e.rkliirte die. Misserfolge. durch zuf~tllige. StSrungen 
und Unre.gclm~issigke.iten in der Jodothyrin-Anfnahme. Go t t l i eb  
sah keinerle.i gfinstige. Einwirkung yon dem Jedothyrin, me.inte. 
aber de.r ge.trockneten Drfise., de.m Thyraden, auf Grund seiner 
allerdings we.nig zahlre.ichen und nut 18 Tage. wghrende.n Be.e.b- 
achtungen einen le.be.nsrettende.n ginfiuss zuschreiben zu dfirfen. 
Frgnke.1 a) sprach seine.m Thyreo-Antitoxin krampfstillende Eigen- 
schafte.n zu, weil seine in Te.tanie. liegende.n Thiere gleie.h nach 
de.r Einspritzung des 5'[ittels wiede.r he.rnmlaufen konnten. Es 
kamen daun noch eine ganze Re.ihe yen Einzelbeobaehtungen znr 
VerSffentlichung, die. theils ffir~ theils gegen jene be.hauptete. 
Wirkung des Jodothyrins gedeutet wurde.n. Definitiv entschie.den 

l) 5fan vergleiche bezfiglich der fibereinstimmenden Anschauungen, die 
sich aus dem Verhalten des Organismus gegendber bacterielien Ver- 
giftungen und Autointoxicationen ergeben haben~ meinen Aufsatz fiber 
,,Die Schilddrfise als entgiftendes Organ ". Berl. klin. Woch. 1898. 
No. 4:3. 

~) E. Buumann u. E. Goldmann, Ist das Jodoth~rin der lebens- 
wichtige Bestandtheil der Schilddri{se? M~inch. Med. W. 1896, No. 47. 

a) S. Fr~nkel~ Wiener Med. B1. 1896~ ~No. 13~ 14, 15~ u. Wien. klin. 
Woeh. 1895, No. 48. 
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worden ist diese Frage erst dutch die hrbeiten yon Wormser~), 
S t abe l  ~) und Pugliese3). 

Diese drei Autoren haben an einer grSsseren Anzahl yon 
Hunden w~hrend einer geniigend langen Beobachtungszeit sieh 
iiberzeugt, dass dem Jodothyrin eine siehere, lebenserhaltende 
Wirksamkeit nicht zukommt. Wormse r  war noch der Meinung 
- -  allerdings ohne sich auf entsprechend grosse, eigene Versuehs- 
reihen zu berufen -- ,  das Thyraden besitze die dem Jodothyrin 
mangelnde Heilkraft; S t abe l  aber hat an 8 and Pugl iese  an 
12 Hunden gezeigt, dass auch das Thyraden nicht mehr zu 
helfen vermag, als das Jodothyrin. Ieh selbst habe 20 thyreo- 
deetomirte Hunde mit frischen Hammels- oder Schweine-Schild- 
drfisen nachbehandelt, und habe reich nieht yon einer lebens- 
erhaltenden Wirksamkeit bei dieser einwandfreiesten Ffitterungs- 
Methode fiberzeugen kSnnen. Wer die zwar sehweren~ aber in 
ihrem Ablauf so wechselvollen Folge-Evscheinungen tier Total- 
Exstirpation der Schilddriise kennt~ der weiss, wie schwierig die 
Prognose im Einzelfalle zu stellen ist: Gar oft, wenn alas Thief 
eben noeh die allerschwersten Attaquen yon Dyspno~, von klonischen 
Zuckungen und sogar yon Streekkriimpfen dargeboten hat, kommt 
es, spontan oder auf einen Anruf hin, wie ein gesundes Thief 
gelaufen. Betastet man abet in einer solchen, oftmals recht ]ange 
anhaltenden, vermeintlichen Ruhepause des Thie 5 dann wird man 
gar deutlich darfiber belehrt, dass nur die groben Zuckungen 
aufgehSrt haben; die Musculatur des ganzen KSrpers jedoeh be- 
finder sieh in einem eigenthiimlichen, bestiindigen Sehwirren, and 
der aufge]egten Hand theilt sieh eine intensive W~rme mit. Die 
Temperatur solcher seheinbar ruhiger Thiere betr~gt nicht selten 
43 o C. Erst innerhalb yon Stunden tritt, zugleich mit einer 
hochgradigen Ermattang, ein Absinken ein. Es ist bei der weitaus 
gr5sseren Anzahl meiner operirten, bebandelten wie unbehan- 
delten Hunde nach dem ersten sehweren, oft tagelang anha]tenden 
Tetanie-Anfall noehmals zu einer freien Periode gekommen, w~th- 

~) a. a. O. 
~) S t a b e l ,  Versuche mit Jodothyrin and Thyraden an thyreodektomirten 

Hunden. Berl. klin. Woch. No. 33, 34 u. 35. 1897. 
3) A n g e l o  P u g l i e s e ,  Ueber die Wirkung yon Thyreoidea-Prfiparaten 

bei Hunden nach Exstirpation der Schilddrfise. Arch. L d. ges. Physiol. 
1898, Heft 5 u. 6, S. 305. 
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rend welcher das Thier sich zu erholen schien. Aber dann be- 
ginnt das anfKngliche Krankheitsbild ein-, zweiraal yon Neuem, 
bis ein plStzlieher Streckkrampf oder epileptiforraer Anfall mit 
intensivstem Athmungskrarapf dem Leidensproeess ein Ende be- 
reitet. Manehmal, abet weniger h/iufig, schliesst sieh auch an 
die ersten Anf/ille ein subacuter bis chronischer Verfallsprocess 
an, eine Kaohexia thyreopriva, die sieh nicht allein dutch die 
Fressunlust solcher Thiere erkl~iren lasst. Die Abbildungen des 
Hundes 110 bringen die Leidensgeschichte eines solchen Thieres 
in charakteristiseher Weise zur Anschauung. Ira Laufe der vier 
Wochen, um welehe das Thier die Operation iiberlebte, ist es 
ohne ausgesproehene Tetanie allm~hlich kaeheetisch verfallen, und 
hat dabei beiderseits dureh perforirte Ulcera der Cornea sein 
SehverraSgen eingebiisst. 

Solehe und Khnliehe Zust~nde haben aueh die rait Schild- 
drfisen naehbehandelten Hunde gezeigt. Die Photographien der 
Hunde 101--104 und des Hundes 113 legen ein sprechendes 
Zeugniss ffir die Unwirksamkeit der Nachbehandlung rait Schild- 
drfisen ab. Andererseits raSehte ich bitten, sich die Bilder des 
gundes 97 anzusehen: Die Krankengesehiehte dieses Thieres 
zeigt, rait welchen zuf~lligen Schwankungen man rechnen muss, 
and wie leieht man auf Irrwege in der Beurtheilung einer Be- 
handlungs-Methode hier geffihrt werden kann. 

Das Thier erhielt yore Tage der Operation, dem 24. October 1898, ab 
t~iglich Schweine-Sehilddrfisen in sinkender Dosis yon 10--1 Stfick. W~.h- 
rend dieser Ffitterungs-Periode zeigte es aur einmal - -  am 4. Tage - -  
leichtes Muskelschwirren; soast verhielt es sieh ruhig und frass gut, magerte 
alierdings erheblieh dabei ab. Nach 14 Tagen wurde die Schilddrfisen- 
Ffitterung ausgesetzt, uad 6 Tage darauf bekam das Thief die sehwere 
Tetanie, in tier Sie es zweimal abgebildet sehen. Nichts lag n~her, als der 
Schluss, dass alas Weglassea des lebensrettenden Mittels die Veranlassang 
zur Erkrankung gewesen sei; abet gegen Erwarten erholte sieh das Thief 
ohne jegliehe Behandlung wieder, and war yon da ab 19 Tage "~511ig anfalls- 
frei uad taunter; es frass seia haupts~ehlieh aus Fleisch bestehendes Futter 
und nahm erheblieh an Gewieht zu. Von jener Zeit ab kamen dann and 
warm, abet stets nur in der Naeht, kurzdauernde Tetanie-Anf~ll% die ich 
dadurch zu beobaehten Gelegenheit hatte, dass ich aueh ~achts alas Thief 
(iberwachte. Am Tage merkte man ibm nichts mehr yon den n~ehtliehea 
Krampfzust~nden an. Kurz vor Weihnaehten 1898, also 2 ~Ionate nach der 
TotaI-Exstirpation, begannen sich die Anf~lle zu hiiufen und ver~ndertea 



503 

ihren Charakter; sie wurden mehr epileptiformer Natur mit vorausgehendem 
Scbreien. Dann trat eine offenbare YerblSdung ein; das Thier stand oft 
]ange regungslos und mit stupidem Ausdruck da, oder taumelte im Kgtfig 
herum. Am 72. Tage hatte es nur noch 34 o C. Temperatur, und wurde in 
jenem trostlosen Zustand, in dem man es dort liegen sieht, get6dtet, am 
agona]e Vedinderungen an den Organen, die mikroskopisch untersucht werden 
sol/ten, zu vermeiden. 

Ieh habe reich so ]ange mit den Folge-Erseheinungen der 
Thyreoektomie und mit der Beurtheilung der Heilkraft yon Schild- 
drfisen gegeniiber der Kachexia thyreopriva aufgehalten, well ich 
einmal dutch den Hinweis auf das wechselvolle Bild der Er- 
krankung manche der bisherigen Widersprfiche der Forseber er- 
kl~ren, und andererseits den vornehmlichsten Einwand gegen 
meine Lehre, dass die Thyreoidea keine secretorische Driise sei, 
entkr~iften zu kSnnen glaube. 

Der Umstand, dass yon dem ersten Hundert Hunden, denen 
ieh mit sorgsamer Schonung der benachbarten Nerven die Sehild- 
drfisen exstirpirt habe, nur 4 - -  diese allerdings ohne Schild- 
drfisenreste oder Nebensch i lddr i i sen-  gesund geblieben sind, 
hat reich zu der Ueberzeugung geffihrt, dass die Schilddrfise eia 
]ebenswiehtiges Organ ist. Es erscheint mir unberechtigt, aus 
dem Ueberleben jener 4 Hunde einen anderen Schluss zu ziehen, 
als dass wir fiber gewisse Reservekrs des Organismus derzeit 
noch nicht anterrichtet sind. Der Umstand aber, dass die thyreo- 
priven Hunde selbst durch die Einverleibung yon kischen Drfise~ 
nicht sieher am Leben erhalten werden kSnnen, sprieht gegen 
die Behauptung, dass die specifische Wirksamkeit der Thyreoidea 
auf einem Secretions-Process beruht. 

Die Heilbarkeit des Myxoedems durcb Sehilddrfisen-Pr~i- 
parate hat man - -  um auch hierauf noch einzugehen - -  als 
ultimum refugium fiir die Secretions-Theorie benutzt. Ich glaube 
abet, wenn man iiberhaupt so]che, mit dem Thierversucb so 
wenig fibereinstimmende Verh~ltnisse in die Discussion ziehen, 
un d  nicht lieber umgekehrt ihre Aufkls aus dem Fortschritt 
der physiologischen Forschung erwarten will, dass man dam~ 
auch Erkl~rungen, die mit anderen klinischen Beobachtungen in 
gutem Einklang sind, als vollberechtigt anerkennen muss: Die 
Darreichung yon Schilddrfisen wirkt bekanntermaassen steigern d 
auf die Verbrennungs-Processe im Organismus ; bei dem Myxoedem- 

Archly f. pathol, Anat. Bd. 158. Hft. 3. 33 
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kranken nun werden, wie bei dem Fettleibigen, in erster Linie 
die abnormen Ablagerungen dutch die vermehrte Oxydation ge- 
troffen, und auf diese Weise kommt eine heilsame Entlastung 
zu Stande. 

Eine solche Anschauung erkls zwauglos die Erfblge der 
Schildddisen-Darreichung in der Myxoedem-Therapie im Rahmen 
der vorliegenden Beobachtungen, und stiitzt nicht eine ttypothese 
dutch eine andere. 

Einen Beweis daffir, dass die Schildddise ein lebens- 
wichtiges Secret in den Kreislauf liefer% ist durch die Erfolge 
der Myxoedem-Therapie also nicht erbraeht, and damit diirfte 
alles erschSpft sein, was bisher fiir die Secretions-Theorie der 
Schilddriise angefiihrt wordea ist. 

Forscht man aber der Lebensth~tigkeit der Driise in ihrem 
Verh~ltuiss zum Gesammt-0rganismus naeh, dann lassen sich eine 
ganze Reihe yon Beobaehtungen anfiihren, die dafiir sprechen, 
dass in der Thyreoidea ein Gift aus dem Kreislauf aufgegriffen 
und deft entgiftet wird. Ehe ich des Genaueren darauf eingehe, 
stelle ich der Uebersicht halber diese Befunde im Folgenden 
kurz zusammen: ~ 

1) Die Sehilddrfise beherbergt eine toxische, jodhaltige 
Substanz. 

2) Nach Aufnahme yon anorganischen Jodsalzen in den 
Organismas entwickelt sieh in der Thyreoidea ein Jodirungs-Process. 

3) Ein soleher Jodirungs-Process ist ein eminent entgiftender 
Factor. 

4) Der Organismus besitzt eine derart ausgiebige, zer- 
setzende Kraft gegenfiber tier Jodsubstanz der Schilddriise, dass 
man alles derartige einverleibte Jod alsbald in den Excreten 
wiederfindet. 

5) Trotzdem gelingt es nieht, Huude dutch wochen- und 
monatelange Entziehung der Halogen-Zufuhr ihres Jodvorrathes 
zu berauben. Sie sterben im Chlorhunger; die Schilddrfise aber 
ist jodhaltig geblieben. 

6) Die Lymphdriisen, in welche die Lymphgefiisse der Thyreo- 
idea, die angebliehen Abfahrwege des Secrets, einmfinden, sind 
stets jodfrei; ebenso sind die Lymphe, das Blut und das Central- 
iNervensystem normaler Hunde jodfrei. 
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7) Der Entfernung der Sehilddriise folgt beim Hunde fast 
ausnahmslos ein schweres Krankheitsbild und tier Tod. In dcm 
Central-Nervensystem der Thiere finden sich erhebliche Ver- 
~nderungen in den Ganglicnzellen. 

8) Der Einverleibung yon Schilddr/isen-Substanz an gesunde 
oder trotz dcr Thyreoektomie gesund gebliebene Ilunde folgen 
hi~ufig St6rungen und Krankheitszust~nde; sie haben jedoch mit 
denjenigen thyreopriver Thiere keinerlei klinische Aehnlichkcit. 

Die toxischen Eigenschaften des Schilddrfisen-Gewebes geben 
sich darin kund, dass die Einverleibung von Schi]ddr/isen-Saft 
den Stoffwechsel derartig alterirt, dass es zu Eiweisszerfall, Fett- 
einschmelzung, Tachycardie und anderen St6rungen kommt. Das 
ist eine toxische Einwirkung, die, wofern sic ]aoge fortgesetzt 
wird, zum Tode zu fiihren vcrmag; und zwar tritt der Exitus 
lethalis, wie mir mchrere Versuche gezeigt haben, entweder un- 
vorhergesehen rasch und plStzlich ein, oder er beschliesst die mit 
hochgradiger Abmagerung und Ermuttung einhergehende Leidens- 
geschichte des Thieres~). 

Ich habe Ihnen dort Abbildungen eines Hundes aufgestellt, 
der trotz Total-Exstirpation der Schilddr~ise gesund geblieben 
war, daun aber durch Schilddrfisen-Fiitterung schwer erkrankt ist. 
Um ihn nicht zu verlieren, habe ich alsdann die Darreichung 
eingeste]lt, woraufhin sich das Thier langsam wieder erho|t hat. 

Die giftige Substanz der Schilddriisc habe ich als ein mit Jod 
mehr oder weniger vollst/indig gesgttigtes Toxalbumin erkannt2). 
Dem halogenfi'eien Thyreotoxalbumin kommt ein Stickstoffgehal~ 
yon etwa 16 pCt. zua). Das yon B a u m a n n  isolirte Jodo- 
thyriu pr':iexistirt nicht und ist ein inconstantes Spaltungs- 
product dieses Jodtoxabumins. 

Dcm Ruhmestitel dieses Forschers thut eine solche kleine 
Ab~inderung seiner Angaben wahrlich keinen Abbruch; anderer- 
seits ist es mir vollkommen unverst~indlich, wie nach meiner 

1) Man vergleiche Georg iewsky~ ,Ueber die Wirkung yon Schilddrfisen- 
Pr~paratea auf den thierischen Organismus". Ztschr. f. klim Med., 
Bd. 337 1./2. und Centra]bl. f. d. reed. Wissensch., XXVU, 1895. 

:) F. B lu m, ,,Die Jodsubstanz der Schilddr/ise und ihre physiologische 
Bedeutung." Zeitschr. f. physiol. Chem., Bd. 26, Heft 1 u. 2. 

~) F. B l u m ,  ,Ueber die Jodzahl der EiweisskSrper". Zeitschrift f. 
physiol. Chemie. Bd. 28. Heft 3 und 4. S. 298 f. 

33* 
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Entdeckung der F~higkeit der EiweisskSrper Jod in sieh aufzu- 
nehmen und Jodeiweiss zu bilden, nach dem Naehweis der In- 
eonstanz des Jodothyrins je naeh tterkunft und Spaltung und 
im Hinbliek auf die Jodzahl des mit dem Halogen ges/ittigten 
Sehilddrfisen-Eiweisses noeh neuerdings eine VerSffentliehung er- 
seheinen konnte, mit der Behauptung, ieh h/itte keinen Beweis 
ffir die Classifieirung der Jodsubstanz tier Sehilddriise zu den 
Jod-EiweisskSrpern erbraeht,'). 

Naehdem ieh gezeigt habe, dass alle Eiweiss-Substanzen 
Jod in sieh intramoleeular aufzunehmen vermSgen, und nachdem 
nunmehr allgemein zugestandenermaassen ~) die Jodsubstanz der 
Sehilddriise dort nicht als Jodothyrin pdiexistirt, sondern nut 
eine jodhaltige Substanz mit den Eigensehaften eines Eiweiss- 
karpers sieh findet, hat die Jodsubstanz so lange als Jodeiweiss, 
und zwar als toxisches Jodeiweiss zu gelten, his yon anderer 
Seite ein Gegenbeweis erbraeht ist. 

Wenn ich yon einer Jodzahl des Sehilddriisen-Eiweisses 
spreche, so bedarf das Wort einer Erl/iuterung. Wie fiir die 
Fette, giebt es, wie ieh entdeekt und in Gemeinsehaft mit Herrn 
Dr. Vaube l  in meinem Laboratorium ausgearbeitet habe, far die 
EiweisskSrper eine Jodzahl, die dutch die Jodmenge, welche die 
betreffende Eiweiss-Substanz in ihr Molekfil aufzunehmen ver- 
mag, ausgedrfickt wird, und die durehaus dazu angethan ist, zur 
Charakterisirung und Rubricirung yon Eiweiss-Substanzen mit 
zu dienen. Die Jodzahl, der Siittigungs-Coefficient des Schild- 
driisen-Eiweisses, mag man nun des Gesammt-Extract oder nut 
des naeh N.otkin dureh I-Ialbsiittigung mir Ammonsulfat dar- 
gestellte, yon Oswald in tier irrthfimliehen Meinung, es handle 
sieh hier um eine einheitlieh zusammengesetzte Verbindung~ 
neuerdings als Thyreoglobulin bezeichnete Eiweiss zur Feststel- 
lung verwenden, liegt bei 6--7 pCt. Jod. Vergleicht man damit 
die Jodzahl der EiweisskSrper des die Drfise durchstr6menden 
Blutes und der Lymphe, so ergiebt sich eine nicht unerhebliehe 
Differenz, indem dem Serumglobulin eine Jod-Aufnahmefi~higkeit 

1) Ad .  O s w a l d ,  ,Die Eiweisskgrper der Sehilddrfise." Zeitschr. f. 
ph~siol. Chem., Bd. 27~ Heft I u, 2. 

3) F. B l u m ,  a. a. O. g.  T a m b a c h ,  ,~Zur Chemie des J o d s i n d e r  Sehild- 
drfise". Zeitsehr. f. Biolog., Bd. IS,~S. 5 t9 ,  1898, A. O sw a id :  a. a. O. 
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yon 9--10pCt., dem Serumalbumin eiue solche yon 10--11 pCt. 
zukommt. 

Das Jod der Jodsubstanz entstammt offeubar anorganischeD, 
da  oder dort in der ~ahrung enthaltenen Jodsalzen; wenigstens 
vermag die Schilddrfise aus diesen besonders leicht ihren Jod- 
vorrath zu crg~inzen. Wie fiberaus verbreitet und den Lebe- 
wesen zug~inglich fibrigens das Jod in der Natur sein muss, 
zeigtc mir die Untersuchtmg der Schilddriisen von Gemsen uad 
Edelhirschen~ die allesammt Jod in recht betNichtlicher Menge 
enthielten, ns 1,3w10,0 mgr. 

[ch muss nacb meinen Untersuchungen anuehmen, dass ein 
g~nzliches FchIen yon Jod in der Schihidrfise ein fiberaus 
selteues Vorkommniss ist, and dass die Art des ~achweises da 
and dort die Abwcsenheit von Jod vorgetguscht hat. Chloro- 
form l~sst n~imlich bei Gegenwart yon Schwefelsiiure und b~itrit 
verh~ltnissmiissig betri~chtliche Jodmengen flit Auge und Ti- 
tration verschwinden. 

Verfiittert man Thieren Jodalkali, so steigt, wie schon 
Baumann gezeigt hat, der Jodgchalt der Thyreoidea erheblich, 
and zwar verinehrt sich ausschliesslich das organisch gebundene 
Jod. Diese Bereicherung ist eine sehr betr~cht|icho und rasch 
von Statten geheude. Schoa ganz kurze Zeit nach der Eingabe 
yon Jodalkali ist der Jodvorrath der Schilddrfise angewachsen, 
ohnc dass noch Joda]kali zugegen istl). 

D i e  Yermehrung des o~'ganisch gebuadenen Jods kann nun 
nicht durch cinen Zusammentritt yon Jodalkali and Schilddriisen- 
Substanz entstanden scia, soust miisste, im Gegensatz zu dem 
thatsgchlichen Verhalten, sich unschwer dutch S~iuren oder A|- 
kalien das Jodalkali wieder abspalten lassen. Es ist vielmehr 
aus dem Jodalkali Jod frci geworden, and es ~hat ~ich dana in 
der Schilddrfise, - -  das beweist die Vermehrung des organisch 
gebundeaen Jods nach der Darreichung yon anorganischen Jod- 
salzen, - -  ein Jodirungs-Process voIlzogen. 

Um die physio]ogische Bedeutung efnes solchen Jodirungs- 
Vorgangs zu erkennen, braucht man ihu nut experimentell nach- 
zuahmen: L~isst man Jod in constant neutraler oder dutch hTa- 

1) F. Blum~ ,Ueber den Ha]ogenstcffwechsel and seine Bedeutung ffir 
den Organismus". Mdncb. reed. W?chenschr., No. 8, 1898. 
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trium bicarbonieum sehwach alkalisch reagirender LSsung bei 
K(irpertemperatur auf Sehilddrfisen-Substanz einwirken,, so ver- 
liert diese vollkommen ihre speoifische Giftigkeit. Sie vermag 
wederEiweiszerfall noeh Fett-Eiaschme]zung mehr hervorzurufen 1). 

In welchem Umfange diese Unschiidliehmaehung yon Gift- 
stoff dutch die Jodirung in der Schilddriiso sieh vollzieht, ist 
sehwer zu sagen; nach Eingabe von~ Jodverbindungen ist jeden- 
falls die Umsetzung eine sehr ausgiebige. Es diirfte abet keines- 
wegs ausgesehlossen sein, class das an Jodsubstanz gebundene 
Jod neuerlich dutch die oxydativen Kriffte des KSrpers aus 
seiner Bindung befreit, und so immer wieder nutzbar gemacht wird. 

Dass der Organismus in der That die Fi~higkeit besitzt, die 
Jodsubstanz der Sehilddriise ira Kreislauf wenigstens zu zer- 
legen, haben die vergleichenden Untersuehungen zwisehen ein- 
gegebenem und ausgesehiedenem Jod gezeigt. 

Giebt man genau abgemessene und analysirte Sehilddriisen- 
Extraete, und bestimmt alsdann den Jodgehalt yon F~ees und 
Urin, so zeigt sich, dass Jodznfuhr und Jodansfuhr, soweit man 
das fiberhaupt bier erwarten kann, gut iibereinstimmende Werthe 
ergeben; es wird also die Jodsnbstanz im 0rga~ismus in der 
That vollkommen zersetzt. 

Als einzige fiir diese Bestimmungen brauchbare Methode 
hat sich mir, dies sei hier bemerkt, das folgende Verfahren be- 
w/~hrt: 

Ein nieht zu kleiner Theil yon Schilddriisensaft, yon Urin 
odor F/ices wird mit Aetznatron und Salpoter vorsichtig zerlegt 
und gesehmolzen; ans der kalten Liisung der Sehmelze wird das 
Jod durch verdfinnte Minerals/lure entbunden, und nunmehr 
mittelst gereinigtem Schwefelkohlenstoff im Seheidetriehter mehr- 
faeh extrahirt. Die Titration geschieht nach den Angaben ~:on 
F r e s e ni uZs ~), nach Wasehen des Sehwefelkohlenstoffs mit Wasser 
und nach Zusatz einer LSsung yon Natrium biearbonicum, mittels 
-~v N. Thiosulfat LSsung bis zurEntf/~rbnng. Ein etwaiger Ueber- 
schuss yon Thiosulfat, der iibrigeus mSgliehst vermieden werden 
soil, wird dutch T ~  N. JodlSsung naeh StKrkezusat zzuriiok- 
titrirt. 

1) Ibidem No. 11. 
2) Anleitung zur quant. Anal7s% 6. Anti., I. Bd., S. 482. 
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Dies ist auch - -  das mSge bier eiDgeschaltet werden - -  
die verl/isslichste Methode zur quantitativen Jodbestimmung in 
den Sehilddrfisen. 

Zum Beleg fiir die zersetzende Kraft des Organismus gegen- 
fiber der Jodsubstanz der Schilddriise seien hier einige Versuehs- 
Ergebnisse angeffihrt: 

Stoffwechsel-Hund 12 erhii]t vom 2. bis 7. Febr. d. J. in Form yon 
Schilddrfisen-Extraet 0~163 gr Jod; er seheidet daraufhin in den F~ices dieses 
und tier n~chsten 6 Tage 0,082 gr Jod aus, w~hrend sich im Uria vom 
zweiten Ffitterungstage ab bis zum dritten Tage nach beendigter Eingabe 
0,101 gr Jod findet. Es stehen sich a]so die Jodzuftlhr mit 0,163 und 
die Ausfuhr mit 0,183 gr gegenfiberl). 

Stoffwecbsel-Hund 10 bekam vom 26. bis 31. Januar d. J. 0,355 gr 
Jod in Form yon Sehilddrfi~ensaft; er sehied daraufhin 0~033 gr Jod im Koth 
aus und 0)314 gr im Urin; das ist im Ganzen 0~347. 

Solcher Reihen besitze ieh zur Zeit 18, glaube jedoeh das 
Principielle davon, die zerlegende Kraft des Organismus, mit 
obigen Beispielen hinreichend dargethan zu haben. 

Benutzt man das Jod der Schilddrfisen-Substanz quasi als 
Ffihrer zur Erforsehung der Th'~tigkeit der Thyreoidea etwa so, 
wie man sonst eine FarblSsung injieirt, um Zu- und Abfiusswege 
eines Organs kennen zu lernen, dann ergiebt die Untersuehung, 
dass das Jod stets in der Sehilddriise verbleibt. 

Im Anschluss daran, dass Hfirthle ~) angiebt, bei Injection 
yon Berlinerblau-LSsung in das Sehildddisen-Gewebe zeigten sich 
vornehmlich die am oberen Pol abgehenden Lymphgi~nge bis zu 
den Lymphdriisen des Unterkiefer-Winkels - -  diese eingerechnet-- 
mit Farbstoff geffillt, habe ieh, da ja doch die Lymphgefi~sse 
das Secret der Sehilddriise dem KSrper iibermitteln sollen~ bei 
12 Huaden jene Drfisen, in denen als erster Station naeh der 
Thyreoidea am ]eiehtesten Jod sieh h~tte nachweisen lassen 
mfissen, entnommen, babe aber niemals Jod in denselben ge- 
funden, obgleieh die Schilddrfisen jodhaltig waren. 

�9 Neuerdings bin ich noeh einen Schritt welter gegangen, 
1) Eine absolute Genauigkeit ist bei den grossen Zahlen, mit denen die 

anaIytischen Werthe mu]tiplicirt werden mfissen, nicbt zu erwarten. So 
wurde z. B. in diesem Falle der Jodgehalt yon 100 ccm Urin be- 
stimmt, w~thrend 4030 ccm ausgeschieden waren. Es musste also der 
gefundeno Werth mit 40,3 vervielf~ltigt werden. 

2) a. a. O. 
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und habe den directen Beweis erbracht, dass die Lehre, die 
Thyreoidea liefere ihren Jodk5rper als wirksames Secret in die 
Lymphbahn, eino durchaus irrige ist, indem ich die nach An- 
legung einer Lymphfistel gewonnene Lymphe auf Jod unter- 
sucht habe: Die Lymphe,  yon der ich einmal  sogar  fiber 
100 ecm v e r a r b e i t e t  habe, en th ie l t  k e i n e S p u r  vonJod .  

kueh das Blur ist stets jodfrei, und ebensowenig ist in dem 
Central-Nervensystem auch nur die geringste Quantitiit normaler 
Weise auflindbar. In Blut oder Lymphe, oder doch an der 
Stelle, wo sich der Ausfall der Thyreoidea am pr~gnantesten 
geltend mucht, dem Central-Nervensystem, hgtte sich, wofern 
die Schilddrfise wirklieh die eine specifische Jodsubstanz ab- 
gebende Drfise gewesen wiire, doch irgendwann Jod nachweisen 
]assen miissen. 

Alle diese Ergebnisse machen es unzweifelhaft, dass die 
Thyreoidea ihre sogenannte ,wirksame" Substanz nicht in den 
Kreislauf abgiebt. Hiermit stimmt auch die Beobacht.ung fiber- 
ein, dass die Schilddriise ihr Jod trotz Aufhebung jeder Halogen- 
zufuhr energisch zurfiekh~lt. Bei der nachgewiesenen zersetzenden 
Kraft der Schilddriise gegenfiber der in den Kreisluuf gelangenden 
Jodsubstanz der Thyreoidea (s. o.), und bei der Durchl~ssigkeit 
der Nieren ffir die jodhaltigen Abbau-Producte, h~tte bei Jod- 
entziehung die Schilddriise, wofern sie das gemuthmaasste jod- 
haltige Secret in den Kreislauf liefert, in kurzer Zeit jodfrei sein 
rnfissen. Es ist dies aber bei S daraufhin yon mir untersuchten 
I-Iunden, die alle im Chlorhunger ~usserst abgemagert zu Grunde 
gingen, trotzdem sie dutch die wochen- und monatelange Ffitte- 
rung mit ausgekochter Nahrung l~ngst ihre Salzs~ure im Magen- 
salt verloren hatten, niemals der Fall gewesen. 

Chlorhund 9. 2. Decbr. 1897 his 17. Januar 1898. 
Trockengewicht der Schilddrfisen: 0~38 gr. 

Jodgehalt: 0~0013 gr. 

Chlorhund 10. 2. Decbr. 1897 bis 31. Januar 1898. 
Trockengewicht der Schildrrfisen: 0~55 gr. 

Jodgehalt: 0,00191 gr. 

,Chlorhund 13. 5. Febr. 1898 bis 20. h~[~irz 189S. 
Trockengewicht der Schilddrfisen: 1~33 gr. 

Jodgehalt: 0~00381 gr. 
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Ghlorhund 15. ,90. Febr. 1898 bis 28. M~irz 1898. 
Trockengewicht der Schilddr/isen. 0,36 gr. 

Jodgehalt: 0,00064 gr. 
Chlo~hund 16. I. April 1898 his 15. Juni 1898 ausgekocbte Nahrung ; 

ein]ge Zeit ]ang vollkommen jodfreies Chloralbacid ais Beigabe. 
Trockengewicht der Schilddriisen: 0,61 gr. 

Jodgehalt: 0~0014 gr. 
Chlorhund 17. 1. April 1898 bis 2, Juni 1898. 

Trockengewicht der Scbilddrfisen: 0,48 gr. 
Jodgehalt: 0,00095 gr. 

Chiorhund 19. 20. Febr. 1899 his 4. April 1899. 
Trockengewieht der SchilddrSsen: 1,1 gr. 

Jodgehalt: 0,0029 gr. 

Die Jodzahlen schwankten also zwischen 0,6 und 3,8 mgr. 1) 
Um ganz sicher zu geben~ verwendete ich einen Hund, dem ich die 

rechte Thyreoidea enffernt und dieselbe fasr jodfrei gefunden hatte, als 
Chlorhund, nachdem icb ibm vor der FIalogen-Entziebung erst nocbmals 
1 gr Jodkali an zwei aufeinanderfolgenden Tagen gegeben hatte. 

Es war nun interessant, ob das auf geringe Jodmengea eingestellte 
Thier sich trotz der folgenden Carenz einen gr6sseren Jodvorrath in der ibm 
verb]iebenen Scbilddrfise bewahren werd% wie das normale Hunde~ denen 
man Jodsalze einverleibt~ ja zu thun pflegem 

Das Thier ging nach einem Mortar im Chlorhunger ein; die linke Thy- 
Teoidea enthielt bei 0,5 gr Trockengewicht 2,2 mgr Jod~ also eine sowobl 
absolut, wie procentual recht betr~chtliche Jodmenge. 

Wenn man sich vorurthei lsfrei  die Ergebnisse dieser Unter- 

:suchungen vor Augen f~hrt ,  so kommt man im Zusammenha l t  

mi t  den verderbl ichen Folgen der experimentel len Thyreoektomie 

zu dem Schlusse, dass die lebenswicht ige Function der Thyreoidea 

nicht  in der Abgabe  eines Secrets bestehen kann~ sondern nur 

in dem Herausgreifen and Fesseln yon giftigen, eontinuirl ich im 

KSrper entstehenden Giftstoffen. Diese werden in der Schild-  

driise dutch yon mir U|s Fangsubs tanzen bezeichnete Stoffe ge- 
bunden and dadurch ffir den Organismus unsch~idlich gemacht.  

Ein wirksames Entgiftungsmittel~ abet, wie ich schon fi.iiher dar- 

ge~han habe, nicht das alleinige,  ist  der Jodirungs-Process der 
Schilddriise.  

~) l~ei 82 anderen Hunden land sich 5 real kein Jod in der Th)'reoidea, 
darunter waren zwei .kropfig entartete Scbilddrfisen--; 7real nicht 
titrirbare Jodmengen, wiibrenct bei den/ibrigen die Jodwerthe zwischen 
0,00025 gr bei 0~66 g'r Troekeagewieht einerseits~ und 0~0053 gr bei 
0,99 gr Trockengewicht andererseits schwanktem 
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Nicht die Jodsubsmnz der Schilddriise ist also das Specifisehe 
des Organs; sie ist vielmehr nut ein intermedi~res Product des 
intraglandul~ren Stoffwechsels, der sich ffir den Gesammt-Orga- 
nismus dutch die Fesselung des eine wahre Autointoxication be- 
dingenden Giftes kundgiebt, und sie innerhalb der Thyreoidea 
selbst am energischsten dutch den entgiftenden Jodirungs-Pro- 
cess vertreten ist. 

Ich unterscheide also scharf zwischen dem freien, im KSrper 
kreisenden Gifte und dem gebundenen, in der Schilddrfise ah- 
gelagerten. Das letztere besitzt offenbar eine besondere Affinitgt 
zu Jod. 

Die Hauptaufgabe der Thyreoidea beruht demnach in der 
Giftbindung. Ich ffihre Ihnen in den bier aufliegenden Mikro- 
photographien die schweren StSrungen vor, die ein Ausfall dieser 
Giftbindung und eine Anh'~iufung des freien Giftstoffes im Kreis- 
lanf dutch Hinwegnahme des Fesselungs-Organs zur Folge hat. 

Herr Dr. A lzhe imer  zu Frankfurt a. M. hat, in Verab- 
redung mit mir, die Ausarbeitung dieser Seite der Frage iiber- 
nommen und jene Abbildungen nach yon ihm hergestellten Pr~- 
paraten angefertigt. 

Um T~iuschungen tier Art auszuschliessen, dass etwa die 
Vergnderungen dutch den Operations-Act oder durch die Narkose 
bedingt gewesen w~ren, habe ich den a|s ,,gesund" notirten and 
als u daneben gestellten Hund in der yon mir 
stets gefibten Weise thyreoektomirt; nut habe ich, im Gegensatz 
zu den anderen Thieren, in diesem Falle nur die rechte Schild- 
driise entfernt. Das, wie bile solche Hunde, gesund gebl{ebene 
Thier wurde nach 3�89 Tagea durch Stieh getgdtet und das 
Central-Nervensystem halb in Alkohel und halb in die yon mir 
angegebene Formol-Hs eingelegt. 

An den Ganglienzelien der nach Total-Exstirpation vet'- 
storbenen Hunde finden sich nun bei Untersuchung nach der 
Ni s sl '  schen Methode charakteristische Veriinderungen gegeniiber 
den normalen. Vide Zelien zeigen eine'in der Peripherie be- 
ginnende Chromatolyse had Schwellung; andere sind noch welter 
zerfallen. Am regelmgssigsten abet ist Folgendes nachzuweisen: 
der Proteplasma-Fortsatz der Zelle ist gecluollen , die Granula sind 
verschwunden und dutch unregelmiissig vertheilte KSrner ersetzt. 
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Letztere finden sich auch da noch, we sonst der Fortsatz frei 
yon Granula zu sein pfiegt. Sie scheinen hier und deft nicht 
eingelagert, sondern aufgelagert zu sein, so dass man den Ein- 
druck erhi~lt, es handle sich hier um u in dem von 
Beth e entdeckten pericellul~ren Netze. 

Dami t  i s t n u n m e h r  a u c h d e r l a n g e e n t b e h r t e  patho-  
I o g i s c h - a n a t e m i s e h e  Beleg fiir die s chweren  Erkran-  
k u n g s - S y m p t o m e  und eine Erkl~irung ffir den raschen  
Ted  der T h i e r e  erbraeht .  

Die Lehre yon der Sehilddriise als einem entgiftenden Organe, 
einem Sehutzorgane des Central-Nervensystems, fiihrt in logischer 
Folge zu dem Sehlusse, dass Anomalien in der Th~.tigkeit der 
Thyreoidea Vergiftungs-Erscheinungen am Central-Nervensystem 
bedingen; diese abet dfirften dutch Myx6dem and Basedow 
atlein neeh niche ersehSpft sein. 

Die mannigfaltigen und weehsellvoHen Krankheitszust~inde 
tier Thiere nach der Thyreoektomie - -  die acute Tetanie, die 
sieh erst nach ]angen Pausen wiederholenden Krampfanfiille, die 
Sinnest~usehungen, die man manchmal zu beobacbten Gelegen- 
heir hat, die Charakter-Ver~nderung und die sichtliche Ver- 
bl6dung - - ,  sie alle geben den Hinweis darauf, dass die Weg- 
nahme dieses Sehutzorgans des Central-Nervensystems gar mannig- 
faltige St6rangen hervorrufen kana, und vie]leicht liehtet die Dnrch- 
forschung dieses Gebietes den bisher fast undurchdring]ichen 
Sehleier, der fiber der Aetiologie vieler Geisteskrankheiten aus- 
gebreitet lag. 


